iRMiK HELVASI

Malzemeler
- 3 Bardak sut
- 1.5 su bardagi seker (bal ya da pekmez de olabilir ancak tatli ayarini kendinize
glre yapin)
- 4 Yemek kasigi tereyag
- 2 avug ¢am fisitgi
- 2 Bardak irmik
- 1 Tutam ihlamur

Yapilisi;
- Satd isit

- Seker veya arzu edilen bal veya pekmezi ekle

- Ihlamuru ekle ve kaynat

- 4 Yemek kasigi tereyagini erit

- Erittigin yagda 6nce ¢am fistigini kavur, fistiklari nasil istiyorsaniz o kadar
kavurmalisiniz, ben iyi kavrulmus severim mesela

- Kavurma bitince irmik helvesini ekle ve istenen renge gelinceye kadar kavur,
burada da istediginiz tat seviyesine gelene kavurun, ben biraz yanik olmasini
severim

- lhlamuru sutu suz ve kavrulmus helvaya dok

- Biraz karistir ve altini kisarak demlenmesine izin ver

- Demlenmesi tamamlaninca kapagin arasina bir bez koyarak tekrar kapat

Servis icin
- Biravug ¢cam fistgini yagsiz kavur
- Kesme tahtasinda veya blender ile hafifce dogra
- Bir kap ile sekillendirilmis olan irmik Ustune ekle ve servis yap



