MAKLUBE

Malzemeler;
- 2 Bardak pirin¢
- Y Kkg kilo Kus basi et
- 2 Adet orta boy patlican
- 2 adet bluyukce domates
- 1 avug ¢am fistigi
- 2 yemek kasigi tereyag

Yapilisi;
- Pathcanlar pijamalari olacak sekilde kabuklarini soy

- Uzun sertiler yaparak kip haline getir

- ki yemek kasigi zeytin yagi tavaya koy ve patlicanlari Kizart ve yagini al
hepsinin

- Domatesleri yuvarlak kes ve kizart ve onlari da ayir

- Ayni tavaya piringleri koy ve kavur

- Eti ayri bir tavada 6nce muhurle yani her tarafini hafifce kizart ve ayni tavada
haslamaya basla

- Derin bir tencereye sirasiyla;

o Hasglanmis etleri yay

o Ustline Domatesleri yay

o Ustiine patlicanlar yay

Pirinci ekle ve tum Ustunu kapatacak sekilde yay

- Tencereye piringin Ustinu bir parmak gegecek kadar et suyu ekle ve pisir

- Pistikten sonra 20 dakika beklet kapak ile tencere arasina bir havlu koyarak
yapihr

- Tencereyi igini alacak kadar genis bir tepsiyi al ve tencereyi bu tepsiye ters
cevir

- Dikkatlice tencereyi ¢ikart

- Cam fistigini tereyag ile kavur, tereyag kopurunce sos olarak fistiklarla
beraber tepsiye dok
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